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EESTI MEISTRIVOISTLUSED 2021/2022
MN18, MN20, MN KLASSIKA SPRINDITEADE

Alutaguse Puhke-ja Spordikeskus, Alutaguse vald. 27.03.2022

VOISTLUSJUHEND
amet nimi e-mail telefoni nr
voistluse Avo Sambla Avo.sambla@gmail.com 56779227
juhataja:
voistluse Helen Mast Helen@joud.ee 5299432
sekretar:
radade iilem: Ulo Ahu
ajavotu ulem: Vahur Leemets registreerumine@nelson.ee = 56495439
ESL TD: Anniki Inno Anniki.Inno@gmail.com 53620606
kuupaev kellaaeg seletus, toimumiskoht
27.03.2022 9:30 Sekretariaadi telgis
9:45 Viimane tahtaeg stardijarjekorra esitamiseks
27.03.2022 10:00 TD infominut suusastaadionil
10:30 N18, 2x (3x1,2km) finaal, klassika
11:00 M18, 2x (3x1,4km) finaal, Klassika
11:30 N20,N, 2x (3x1,2km) finaal, klassika
12:00 M20,M, 2x (3x1,4km) finaal, klassika
12:15 Autasustamine suusastaadionil

Eesti Meistrivdistlustel vbivad osaleda kdik, kellel on labitud tervisekontroll, tervislik
seisund ja sportlik ettevalmistus lubab Iabida oma vanuseklassi distantsi. Vdistlejad
osalevad omal riisikol (alaealiste voistlejate eest kannavad vastutust nende vanemad
voi volitatud saatjad).

Vdistlejatel alates vanuseklassist MN18 peab olema kehtiv ESL litsents.

Stardimaks: 15 EUR teatevoistkond. )
Stardimaksud tasuda: EE232200001120022404 Alutaguse Suusaklubi MTU

Nimeline registreerimine teha hiljemalt 24.03.2022.
Teatevdistkondade teatevahetuste jirjekord saata e-posti aadressile
registreerumine@nelson.ee hiljemalt 24.03.2022

Eelregistreerimine 1abi ESLi online registreerimise vormi aadressil www.suusaliit.ee


http://www.suusaliit.ee/
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Kellel online regamine endale avatud ja varasemalt sportlased sisestatud, ei pea enam
soovi saatma, vaid saab kohe valida sportlased.

Online registreerimise  avamiseks palume aga saata sellekohane soov
registreerimine@suusaliit.ee markides ara treeneri nime, isikukoodi, kontakttelefoni, e —
maili ja klubi/kooli nime. Registreerumistahtaja méddumisel teostatavad muudatused
teha e-mailile registreerumine@nelson.ee ning kooskodlastada ajavétjaga telefonil
56495439.

Vdistlusele registreerimisega annab osavétja ndusoleku kasutada oma nime, slinniaega
ja voistluste tulemusi ESL kodulehel ja kasutada temast Urituse ajal tehtud fotosid ja
filmimaterjali Urituse propageerimiseks.

Autasustatakse koéikide voistlusklasside kolme paremat vdistkonda vastavalt EMV
Uldjuhendile. Autasustamine toimub 15 min peale viimase vdistleja |6petamist kdigile
vanuseklassidele koos.

Rada: Vaistlusrajad kulgevad keskuse 1,2km ja 1,4km radadel.

Staadion: start ja fini$§ keskuse staadionil.

Voistluste ajal suusastaadionil mittevoistlejail suusatamine keelatud. Treeneritel
ega taustajoududel ei ole lubatud viibida suuskadel véistlusradadel ega
suusastaadionil ega mingil muul moel hairida voistlust.

Voistlusrada on suletud 5min enne voistluse algust ja jaab suletuks kuni
voistluste 16puni!
Soojenduseks ja testimiseks kasutada, selleks ettenahtud radu.

Staadionil elektrivaljavotud (pikendusjuhe peab endal kaasas olema).
Vastavalt EMV 2021/2022 Uldjuhendile

Juhtumid, mis pole reguleeritud EMV (ldjuhendi vdi FIS vdistlusmaarustega 2021/2022
lahendab vastavalt paddevusele korralduskomitee vi kohtunikekogu (zurii)
Kdigil EMV-| osalejatel tuleb arvestada véimaliku dopingukontrolliga.

amet nimi e-mail telefoni nr
TD (esimees) Anniki Inno Anniki.Inno@gmail.com 53620606
voistl. juhataja Avo Sambla avo.sambla@gmail.com 56779227
Ajavétu Glem  Vahur Leemets registreerumine@nelson.ee
nimi e-mail telefoni nr

Avo Sambla avo.sambla@gmail.com 56779227
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