
 
 
 

Eesti Meistrivõistlused 
suusahüpetes ja kahevõistluses 

suvi 2023 
 

Programm 
Aeg: 14-15.10.2023 
Koht: Otepää, Tehvandi Spordikeskus HS97 

 
Vanuseklassid: 
Absoluut mehed ja naised, meesjuuniorid ja naisjuuniorid, M-16 

 
Ajakava (14.10): 
10.00-13.00 vabatreening 
17.30 esindajate koosolek 
18.00 proovivoor 
18.30 suusahüpete esimene voor 
järgneb suusahüpete finaalvoor 
(regrupeering)  
15 min peale võistluste lõppu autasustamine 

 
Ajakava (15.10): 
09.00 esindajate koosolek 
09.30 proovivoor 
10.00 kahevõistluse suusahüpete voor 
11.30 murdmaa start (krossijooks) Tehvandi suusahüppetorni juurest (JUN ja absoluut naised 4km. M-
16, JUN ja absoluut mehed 6km) 
15 min peale võistluste lõppu autasustamine 

 
NB! Vastavalt ilmastiku tingimuste muutustele jätab ESL õiguse muuta võistluste distantse ning 
formaate. 

 
Registreerimine: 
Nimeline registreerimine kuni 12.10.2023 kella 20.00-ni e-mailil: urve.loit@gmail.com 

 

Stardimaks: 10 eurot individuaalvõistluse võistleja kohta. Stardimaksud tasutakse hiljemalt 12.10.2023 
MTÜ Eesti Suusaliit KV ja SH kontole EE177700771008660988 (märksõnaks EMV SH 2023 ja osaleja nimi) 

 

Lisainfo: 
Rauno Loit 
+372 5858 8469 
rauno@suusaliit.ee 


