VOISTLUSTE ULDJUHEND

1. VOISTLUSTE TOIMUMISE AEG JA KOHT

VOISTLUS TOIMUB 25.VEEBRUARIL 2024, VALGEHOBUSEMAE SUUSAKESKUSES.

2. VOISTLUSALAD NING VOISTLUSKLASSID
Vaisteldakse iihel alal:

KROSS

3. VOISTLUSKLASSID
3.1 Igaiiks saab voistelda ainult iihes voistlusklassis:

LUMELAUD

POISID JUUNIORID -17 eluaastat (k.a)
TUDRUKUD JUUNIORID -17 eluaastat (k.a)
Lapsed tiidrukud (kuni 14.a k.a)

Lapsed poisid (kuni 14.a k.a)

Mudilased tiidrukud (kuni 10.a k.a)

Mudilased poisid (kuni 10.a k.a)

FREESTYLE-SUUSK

POISID JUUNIORID -17 eluaastat
TUDRUKUD JUUNIORID -17 eluaastat
Lapsed tiidrukud (kuni 14.a k.a)



Lapsed poisid (kuni 14.a k.a)
Mudilased tiidrukud (kuni 10.a k.a)
Mudilased poisid (kuni 10.a k.a)

3.2 Vaistlusklassi avamiseks peab olema registreerunud vdhemalt 3 osalejat v.a mudilaste klass,
kus sel hooajal saavad kdik osalejad diplomi osavdtu eest ning esikolmiku arvestust mudilaste

klassis ei ole.

4. REGISTREERIMINE

Vaistlustele saab registreerida eelnevalt suusaliit.ee kodulehel voistluse iirituse all oleva lingiga

voi kohapeal kell 11.00 — 11.30. Eelregamisel voistlustasu 10€, kohapeal 15€.

PS! Eelregistreerujad peavad tulema end kohale mérkima 11.00-11.30, et saada

voistlusnumber. Hilinejaid starti ei lasta!

5. AJAKAVA

11.00-11.30 Hiline registreerimine + vestide andmine. KOIK reganud peavad end kohale
markima hiljemalt 11.30-ks (ka eelreganud). Hilinejaid starti ei lasta!

11.30-12.15 Soojendused

12.15-12.30 Riders meeting

12.30- START. Vaistlejad ldhevad numbri alusel jéarjest. Esimene soit tehakse dra, peale
seda teine.

PS! Téapsem ajakava selgub peale eelregistreerimise 10ppu laupdeva hommikul.



6. OSAVOTUTASU

Eelregamisel 10€, kohapeal 15€. Osalustasu saab maksta kohapeal, sularahas. Eelregistreerimise

link suusaliit.ee lehel, voistluse all.

7. TURVALISUS

Kiivri ja voistlusnumbri kandmine on kohustuslik nii treeningutel kui voistlussoitude ajal.
Kiivrita ning numbrita kedagi rajale ei lubata. Reegli eiramisel vodistleja diskvalifitseeritakse.
Vaistlusnumbri viljastab korraldaja kohapeal, vaistlusnumber kuulub tagastamisele. Numbri

kaotamise korral tuleb voistlejal tasuda numbritasu 30 eurot.

NB! Korraldajad EI VASTUTA voimalike vigastuste tekkimise eest noortesarja voistlustel.
Osalemine toimub tdielikult iga osaleja endi vastutusel ning lapsevanemate loal. Palun hinda
oma sdiduoskust, enne kui otsustad oma oskused proovile panna. Kui laps on spordialast viga
huvitatud ja plaanib sellega tegeleda terve talve jooksul, soovitame sdlmida vastava kokkuleppe

kindlustusseltsiga, kes vajadusel tervisekulud katab.

8. VOISTLUSE SUSTEEM

Eesti freestyle noortesarja igal etapil antakse punkte vdistlusraja labimise eest. Olenevalt
etapist, on rajad erinevate raskusastmetega. Vdistleja vdib ise valida, millistel obstaaklitel
vOi hupetel ta sooritusi ette naitab, kohustuslikke obstaakleid ei ole.

Sooritusi hindavad igal etapil kaks kohtunikku (suusatajatel ja lauduritel on erinevad
kohtunikud).

Laskumisi hinnatakse sajapalli skaalal (v.a. krossietapp, kus loeb |6ppaeg).

Hinnatakse raja Iabimisel sooritatud trikkide raskust, stiili ja sujuvust eraldi igal obstaaklil ja
huppel. Lisaks hinnatakse kogu sditu tldmulje alusel, vottes arvesse trikkide ja sdidustiili
varieeruvust ja linkimist.



Kukkumise puhul saab voistleja punkte tehtud trikkide eest, Terve sdidu eest 0 punkti ei
saa, kuid sujuvuse punktid kaotab koheselt.

9. AUTASUSTAMINE

Iga Noortesarja etapp on sel hooajal eraldi seisev voistlus ning voistlustel kohapeal

autasustatakse laste ja juuniorite vanuseklasside esikolmikuid siimboolsete meenete ja
medalitega. NB! Mudilaste klassi osalejad saavad koik osalemise eest diplomi ning pisikese

auhinna.

10. VOISTLUSTE KORRALDUS

Noortesarja voistlusi korraldab Eesti Suusaliit koostdos lumelauaspordi ja freestylesuusatamise
alakomiteesse kuuluvate klubidega, kaasates koostoopartneriteks méekeskuseid ja nende

esindajaid.

Kontaktisik: Maria Poopuu, tel +372 566 522 41 , maria@suusaliit.ee



