AA& ALEXELA

ALEXELA NOORTE SUUSASARI 2020/2021 Il etapp
voistluse nimi: .
KLASSIKALISES TEHNIKAS, UHISSTARDID

aeg ja koht: 14.02.2021 Valgehobusemae Suusa- ja Puhkekeskuses
VOISTLUSJUHEND
1. korraldaja: SA Valgehobusemde Suusa- ja Puhkekeskus, SK Vargamae
amet nimi e-mail telefoni nr

2. korralduskomitee: voistluse Kalju Kertsmik  Kalju@valgehobuse.ee 5214270

juhataja:

voistluse Ene Ott

sekretar:

radade lilem: Raivo Pellja 5060203

ajavotu Sixten Leemets s.leemets@gmail.com 56569885
tilem:

ESL TD: Germo Kalpus Germo.kalpus@gmail.com 53325970

Ara tule véistlema haigena ega lahikontaktsena! Kanname maski!
Valdi rohkema kui 50 inimese grupi kogunemisi!
Pealtvaatajad ei ole lubatud!

3. programm kuupaev kellaaeg seletus, toimumiskoht

3.1. sekretariaat 14.02.2021 9:00 Keskuse hoone | korrusel

3.2. véistkondade ., \, 559 10:00 Suusastaadionil

esindajate koosolek

3.3. pdevakava _ _ Voistlusrada avatud soojendusteks kuni
14.02.2021 9:00-10:30 10 .30. Alates 10.30 v&istlusrada

soojendusteks suletud.
1 km - N11, N12

2 km -M11, M12, N13, N14,
14.02.2021 10.30 3 km - M13, M14, N16

5 km — M16, N18, N20, N23

10 km — M18, M20, M23

4. osalejad Alexela noorte suusasarjas vdivad osaleda kdik soovijad, kelle tervislik seisund ja
sportlik ettevalmistus lubab I&dbida oma vanuseklassi distantsi. Voistlejad osalevad
omal riisikol (alaealiste voistlejate eest kannavad vastutust nende vanemad véi
volitatud saatjad).

5. stardimaks Maksed toetusfondi vastavalt Alexela noorte suusasarja 2020-2021 uldjuhendi
punktile 6.
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6. reqistreerimine

7. autasustamine

8. radaja
suusastaadion

9. soojendus ja
lodvestus

10. hoolderuumid

11. protestid

12. muu

13. COVID info

14. kohtunikekogu
(ziirii)

1.

2.

3.

15. juhendi koostaja

ALEXELA

A ALEXELA

Nimeline registreerumine hiljemalt 11.02.2021 kell 23:59

Eelregistreerimine labi ESLi online registreerimise vormi aadressil www.suusaliit.ee
Online  registreerimise  avamiseks palume saata  sellekohane  soov
registreerimine@suusaliit.ee markides ara treeneri nime, isikukoodi, kontakttelefoni,
e-maili ja klubi/kooli nimi. Registreerumistdhtaja modédumisel teostatavad
muudatused teha e-mailie registreerumine@nelson.ee ning kooskdlastada
ajavotjaga telefonil 56495439

Voistlusele registreerimisega annab osavdtja ndusoleku kasutada oma nime,
siinniaega ja voistluste tulemusi ESL kodulehel ja kasutada temast urituse ajal tehtud
fotosid ja filmimaterjali Urituse propageerimiseks.

Voistlusele registreerimisega annab osavdtja kinnituse, et ei ole teadlikult olnud
otseses fuusilises kontaktis COVID-19 haigega, tal ei ole COVID-19 haigusnahtusid
ja voistluse ajal jargib koiki Vabariigi Valitsuse poolt koroonaviiruse leviku
tokestamiseks seatud reegleid.

Autasustatakse NM11 — NM18 vanuseklassi viite paremat ja NM20 — NM23
vanuseklassi kolme  parimat vastavalt Alexela  noorte  suusasarja
dldjuhendile. Autasustamine toimub jooksvalt.

Rada: 1, 3, 5 km rada. 2 km labivad 1 km rada kaks korda. Rajaskeemid lisatud
Suusaliidu kodulehele vdistlusjuhendi juurde.

Voistlusrada on vdistluspaevadel 5 min enne starti kuni vdistluste 16puni soojendus-
ja lédvestussoitudeks SULETUD. Vaistlusvaliseid sbite saab teha vastavalt tahistatud
soojendusrajale.

Traktori garaaZis ( 5 eurot koht) ja dues Puhkemaja korval.
vastavalt FIS vdistlusmaarustele 2020/2021 ja noortesarja 2020/2021 (ldjuhendile

juhtumid mis pole reguleeritud Alexela noorte suusasarja Uldjuhendi véi ESL
voistlusmaarustega 2020/2021 lahendab vastavalt padevusele korralduskomitee voi
kohtunikekogu (zurii)

 Koik, kes on saabunud Eestisse vihem kui 10 pdeva enne voistlust
riskipiirkonnast, peavad esitama ziiriile téendi viimase 48h jooksul tehtud
negatiivse COVID-19 PCR testi kohta.

e Viltida grupi kogunemist rohkem kui 25 inimest.

* Siseruumides on maski kandmine koigile kohustuslik. Valitingimustes on
maski kandmine kohustuslik suusastaadionil (vdlja arvatud voistlejad
voistlemise ja soojenduse ajal).

Tapsemad juhised ESL kodulehel COVID-19

amet nimi e-mail telefoni nr
TD (esimees) Germo Kalpus germo.kalpus@gmail.com 53325970
voistluse Kalju Kertsmik kalju@valgehobuse.ee 5214270
juhataja
Ajavotu Ulem  Sixten Leemets s.leemets@gmail.com 56569885
nimi e-mail telefoni nr
Kalju Kertsmik kalju@valgehobuse.ee 5214270
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