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Murdmaasuusatamise rahvuskoondise valik 2024/2025 hooaja 
MK etappidele 

MK etappide Eesti võistkonna kvoot on naistel 4 ja meestel 4 kohta nii sprindis kui distantsil 
(maksimaalne sportlaste arv võistlusstardi kohta).  
 
Hooaja vältel lähetab ESL alltoodud MK etappidele ESL kuludega kuni 4 mees- ja kolm 
naissportlast lähtudes kehtestatud valikukriteeriumidest. 
Vakantsete stardikohtade olemasolul saab võistlema omafinantseeringuga (norm peab olema 
täidetud). 
 
MK-dele kvalifitseerumine toimub järgnevatele Suusaliidu poolt osalevatele MK 
etappidele:  
 
Ruka   29.11.-1.12.2024 
Lillehammer  6-8.12.2024 
Cogne                          31.01.-2.02.2025 
Falun         14-16.02.2025 
Tallinn   19.03.2025 
Lahti        21-23.03.2025 
 
 
Valik  MK  etappidele kuni 31.12.2024 (I periood): 

Ettepaneku võistkonna suuruse ja koosseisu osas MS alakomitee juhatusele teeb 
murdmaasuusatamise tippspordi komisjon arvestades sportlikku printsiipi, alltoodud punkte 
ja eelarvelisi võimalusi. 
 
Mehed: 
 

1. Hooajal 2023/2024 MK tulemuste põhjal saavad Wild Cardi Top 30 sõitnud 
sportlased Ruka ja Lillehammeri MK etappideks. 

2. 2024/2025  talvehooajal (alates 01.11.2024) distantsil alla 60 FIS punkti ja sprindis 
alla 80 FIS punkti sõitnud sportlased. 

3. Vakantsete kohtade olemasolul MK etapiks võib vabadele kohtadele omade 
vahenditega kandideerida sportlane, kes on alates 01.11.2024 sõitnud distantsil 100 
FIS punkti või vähem ja sprindis 120 FIS punkti või vähem. 

Naised: 
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1. Hooajal 2023/2024 MK tulemuste põhjal saavad Wild Cardi Top 30 sõitnud 
sportlased Ruka ja Lillehammeri MK etappideks. 

2. 2024/2025 talvehooajal (alates 01.11.2024) distantsil alla 80 FIS punkti ja sprindis 
alla 90 FIS punkti sõitnud sportlased. 

3. Vakantsete kohtade olemasolul MK etapiks võib vabadele kohtadele oma 
finantseeringuga kandideerida sportlane, kes on alates 1.11.2024 sõitnud distantsil 
110 FIS või vähem ja sprindis 130 FIS või vähem. 
 

 
Valik  MK  etappidele alates 1.01.2025 (II periood): 

Ettepaneku võistkonna suuruse ja koosseisu osas MS alakomitee juhatusele teeb  
murdmaasuusatamise tippspordi komisjon arvestades sportliku printsiipi, alltoodud punkte 
ja eelarvelisi võimalusi. 
 
Mehed: 
 

1. 2024/2025 hooajal saavutatud MK koht 30 parema hulgas. 
2. 2024/2025 jooksva hooaja viimasel FIS punkti lehel keskmine FIS punkt distantsil 

alla 60 ja sprindis alla 80 FIS punkti. 
3. 2024/2025 hooajal ühekordselt distantsil alla 55 ja sprindis alla 65 FIS punkti. 
4. Vakantsete kohtade olemasolul MK etapiks võib vabadele kohtadele oma 

finantseeringuga kandideerida sportlane, kes 2024/2025 hooajal ühekordselt sõitnud 
distantsil 70 FIS või vähem ja sprindis 90 FIS või vähem.  

Naised: 

 
1. 2024/2025 hooajal MK koht 30 parema hulgas.  
2. 2024/2025 hooaja viimasel FIS punkti lehel keskmine FIS punkt distantsil alla 70 ja 

sprindis alla 80 FIS punkti. 
3. 2024/2025 hooajal ühekordselt distantsil alla 65 ja sprindis alla 75 FIS punkti. 
4. Vakantsete kohtade olemasolul MK etapiks võib vabadele kohtadele omade 

vahenditega kandideerida sportlane, kes on hooajal 2024/2025 sõitnud distantsil 90 
FIS või vähem ja sprindis 100 FIS või vähem.  

 
 
Kõikidele teistele MK etappidel oma vahenditega osalemise otsustab MS alakomitee juhatus, 
arvestades MS tippspordi komisjoni ettepanekut ja laekunud soove, eeldusel, et sooviavaldajal 
on täidetud punkt 3 esimese perioodi MK statuudis (31.12.2024) ning punkt 4 teise perioodi 
MK statuudis (alates 01.01.2025). Sooviavaldus esitada hiljemalt 14 päeva enne võistluste 
toimumist. 
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Tallinna MK 19.03.2025 kvalifitseerumise statuut 
 
Kriteeriumid pingereas:  
 

1. 2024/2025 hooajal saavutatud MK koht 50 parema hulgas. 
2. 2024/2025 hooaja viimasel FIS punkti lehel keskmine FIS punkt sprindis alla 100 FIS 

punkti. 
3. 2024/2025 hooajal ühekordselt sõidetud sprindis alla 90 FIS punkti. 
4. Vakantsete kohtade olemasolul MK etapiks, määrab koondise koosseisu MS alakomitee 

juhatus vastavalt laekunud soovidele ning arvestades tippspordi komisjoni ettepanekut. 
MS tippspordi komisjon lähtub ettepaneku tegemisel ülaltoodud punktidest, sportlikust 
printsiibist, sportlase perspektiivist murdmaasuusatajana ning jooksva hooaja EMV 
tulemustest.   
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