Eesti Suusaliidu arengukava aastateks 2018-2022
Maesuusatamine

Uldeesmirgid alade I6ikes

Eestisse Uks homologeeritud FIS ndlv rahvusvaheliste vdistluste labiviimiseks.

Talvekeskused — toetada koostdds omavalitsusiiksustega kodulahedaste 6ppendlvade levikut
ning arengut ule Eesti.

Propageerida koduldhedaste dppendlvade rajamist Ule Eesti ja suurendada keskuste vahelist
koost6dd.

Maespordialade kehalise kasvatuse dppekavasse rakendamise jatkamine.

Keskuselleste sarisiindmuste (Noorte  Alpisari) innustamine, sidumine teiste
maespordialadega ja suurema hulga turistide ning publiku kaasamine spordiala propageerimise
eesmargil.

ASTE-bussi ellu kutsumine koostdos huvitatud mdaesuusavarustust / spordivarustust vm
esindava osapoolega.

Maesuusaentusiastide kaasamine ala arengusse.

Win-win partnerlussuhete sh omateenuste tootestamine labi ASTE ja SL brandide
Voistluskorralduse meeskonna loomine.

PR plaani loomine ja elluviimine ning seelabi ala meediakajastuse suurendamine.

Ettepanekud ESL lildisesse arengukavasse:

Tipps

Némme Lumepargi arendamine Uheks terviklikuks talvekeskuseks koos hippetornide
renoveerimise ja terviseradade sidumisega (ettepanek Suusaliidu Ghisprojektiks).
Talvekeskuste sidumine Ule Eesti terviseradadega (sh traktorite ja lumetehnika jagamine jne).

port

Tipud ja jarelkasv — 4 maesuusataja viimine 2022 olimpiamangudele ja saavutusspordi
jarelkasvu tagamine.

Nelja sportlase FIS punktide viimine alla 40 punkti, kellest kahe punktid jddvad alla 10 (koht
maailma edetabeli 100 seas).

Igal aastal U14 ja U16 vanuseklasside esikimne kohad FIS CHI vdistlustelt.
Koondiste maksimaalne valjaviimine tiitlivdistlustele.

Eestis maesuusakogukondi Uhendava kaubamargi ASTE ja positivse PR programmi abil
suurendada finantsvahendite kattesaadavust saavutusspordi toetamiseks.
Juunior klassi sisenevatele sportlastele individuaalselt sobivate treeningtingimuste leidmine.

Noortesport

Meistrivoistluste ja sarivdistluste I&biviimine ning areng (Noorte Alpisari)

Skandinaaviasse (hetkel Pyha/ Ruka) sobiva ja statsionaarse treeningbaasi leidmine ja
todlerakendamine

Noortekoondisele Uhtsete tehniliste treeningtingimuste tagamise toetamine (transpordivahend,
hoole, treeningvarustus jne)

Audentese Spordigimnaasiumis maesuusa liini taastamine

Tippudest noortele ja harrastajatele eeskujude loomine labi PR programmi

Kvalifitseeritud treeneritega suusakoolid kdikidesse talvekeskustesse



Tervise(harrastus)sport

e Harrastajad — populariseerida maesuusatamist, kui harrastust terveks eluks.

o Populariseerida maesuusatamist kui lumel liikumise baasoskust.

o Jatkata maesuusatamise viimist koolide ja lasteaedade kehalise kasvatuse programmi
koostdos maekeskuste, omavalitsusuksuste ja Haridusministeeriumiga.

¢ Rahvaslaalomi sarja levimine kdikidesse talvekeskustesse.

e Kvalifitseeritud suusainstruktorid koikidesse talvekeskustesse koostdods keskuste ja Eesti
Suusainstruktorite Assotsatsiooniga.



